
§ 1

POSTANOWIENIA OGÓLNE

1. Konkurs jest organizowany pod nazwą „Ziemniaki czy Kartofle na co dzie ”  wń
serwisie  Facebook  https://www.facebook.com/ziemniakiczykartofle i  jest  zwany
dalej: „Konkursem”.

2. Organizatorem Konkursu jest ITBC Communication Sp. z o.o., z siedzib  wą
Warszawie  przy  ul.  Al.  Ks.  Józefa  Poniatowskiego  1,  wpisan  do  Rejestruą
Przedsi biorców  S du  Rejonowego  dla  m.st.  Warszawy,  XIII  Wydziaę ą ł
Gospodarczy Krajowego Rejestru S dowego,  pod numerem KRS 0000038209,ą
NIP  113-22-32-133,  reprezentowan  przez  Beat  Lewandowsk  –  Prezesaą ę ą
Zarz du  (dalej  Organizator)  ą na  zlecenie  Federacji  Bran owych  Zwi zkówż ą
Producentów Rolnych z siedzib  w Warszawie przy ul. Wspólnej 30 wpisan  doą ą
Rejestru Przedsi biorców S du  Rejonowego dla m.st. Warszawy, pod numeremę ą
KRS 0000209318, NIP 522-19-68-233 Regon 00623435400000

3.  Zasady  Konkursu  zawarte  s  w  niniejszym  Regulaminie.  Odno nik  doą ś
regulaminu dost pny  jest na profilu Facebook „Ziemniaki czy Kartofle?” w po cieę ś
konkursowym, adres: https://www.facebook.com/ziemniakiczykartofle  

4.  Kontrola  poprawno ci  prowadzenia  Konkursu  i  jego  zgodno ci  zś ś
postanowieniami regulaminu spoczywa na Organizatorze Konkursu.

5. W uzasadnionych przypadkach Organizator mo e  zmieni  niniejszy regulamin.ż ć
Zmiany do regulaminu b d  obowi zywa  od momentu umieszczenia regulaminuę ą ą ć
w  zmienionej  formie  na  stronie  internetowej  „Ziemniaki  czy  Kartofle?”
https://ziemniakiczykartofle.com.pl/ 

6. Informacje o Konkursie b d  dost pne  na profilu „Ziemniaki czy Kartofle?”  ę ą ę
w serwisie Facebook https://www.facebook.com/ziemniakiczykartofle  

§ 2

WARUNKI I ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1. Konkurs trwa od 07.06.2023 roku do ko ca dnia 30.06.2023 roku.ń

2. Uczestnikiem Konkursu („Uczestnik”) mo e  by  ka da  osoba fizyczna, która:ż ć ż
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a)  posiada  pen  zdolno  do  czynno ci  prawnych.  Osoby  ograniczone  wł ą ść ś
zdolno ci  do czynno ci  prawnych bior  udzia  w Konkursie za zgod  swojegoś ś ą ł ą
przedstawiciela ustawowego lub opiekuna prawnego.

b) nie jest pracownikiem Organizatora Konkursu

c) nie jest czonkiem rodziny pracownika Organizatora Konkursuł

3.  Warunkiem uczestnictwa w Konkursie  jest  czne  spenienie  nast puj cychłą ł ę ą
warunków:

a) Osoba bior ca  udzia  w Konkursie musi posiada  status Uczestnika zgodnie zą ł ć
§2 pkt 2

b) Zapoznanie si  z tre ci  Regulaminu oraz akceptacja zapisów Regulaminuę ś ą
poprzez  umieszczenie  pracy  konkursowej  w  komentarzu  pod  postem
konkursowym  na  portalu  spoeczno ciowymł ś
Facebook https://www.facebook.com/ziemniakiczykartofle 

4. Zadanie konkursowe polega na zrobieniu zdj cia  grilla, na którym znajduję ą
si  ziemniaki oraz udost pnieniu go pod postem konkursowym na Facebooku.ę ę

Nagrodzeni  zostan  autorzy najciekawszych i  najbardziej  kreatywnych pracą
konkursowych. (kreatywno ,  humor, ciekawa forma etc.).ść

5. Prac  konkursow  (zdj cie  grilla z ziemniakiem/ziemniakami) nale y  umie ci  wę ą ę ż ś ć
komentarzu  pod  postem
konkursowym: https://www.facebook.com/ziemniakiczykartofle.Tylko  komentarze
(zdj cia) w tym miejscu - pod oryginalnym postem, b d  brane pod uwag .ę ę ą ę

6.  Konkurs jest  przeznaczony  dla  osób,  które  polubiy  profilł
https://www.facebook.com/ziemniakiczykartofle i  wskazane  jest,  aby  przed
przyst pieniem do niego, uczestnik polubi  wymieniony fanpage. Jednak braką ł
polubienia profilu nie wyklucza uczestnika z udziau w konkursie.ł

7.  W  Konkursie,  ka dy  Uczestnik  mo e  zgosi  wiele  prac  konkursowych  wż ż ł ć
oddzielnych komentarzach. Prace Konkursowe mog  by  zgaszane  jedynie wą ć ł
okresie trwania Konkursu i zgodne z zasadami zadania konkursowego. Zakazane
jest zgaszanie Prac Konkursowych o charakterze bezprawnym lub niezgodnych zł
Regulaminem  Konkursu;  w  szczególno ci  zakazane  jest  zgaszanie  Pracś ł
Konkursowych  o  charakterze  erotycznym,  pornograficznym,  wulgarnym,
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obra liwym  lub  obscenicznym,  naruszaj cych  zarówno  polskie  jak  iź ą
mi dzynarodowe normy prawne oraz moralne, obrazuj cych  lub propaguj cychę ą ą
przemoc,  nienawi ,  dyskryminacj  (rasow ,  kulturow ,  etniczn ,  religijn  lubść ę ą ą ą ą
filozoficzn  itp.),  naruszaj cych  dobra  osobiste  lub  obra aj ce  godno  lubą ą ż ą ść
uczucia  innych  osób  (w tym religijne  i  polityczne),  jak  równie  o  charakterzeż
reklamowym, komercyjnym czy promocyjnym.

8. Zakazane jest umieszczanie prac, których nie jest si  autorem lub których autorę
nie wyrazi  zgody na jej publikacj .  W przypadku odkrycia takich sytuacji, osobał ę
zamieszczaj ca  tak  prac  nie mo e  b dzie  brana pod uwag  przy wyanianiuą ą ę ż ę ę ł
laureatów konkursu.

9. Organizator ma prawo usuwa  z Serwisu Prace Konkursowe, o których mowa wć
poprzednich punktach.

10. Zakazane jest umieszczenie prac konkursowych z widocznym alkoholem oraz
wyrobami nikotynowymi.

§ 3

NAGRODY

1. Fundatorem nagród w Konkursie jest Organizator.

2. Nagrodzonych zostanie cznie  10 Uczestników konkursu. Ka dy  z Uczestnikówłą ż
mo e  zosta  nagrodzony tylko raz.ż ć

3. Laureaci otrzymaj :ą
 Miejsce I - Grill w glowy XL + narz dzia grilloweę ę
 Miejsce II - Grill elektryczny + narz dzia grilloweę
 Miejsce III - Grill elektryczny + narz dzia grilloweę

Dodatkowo przyznane zostanie 7 wyró nie .  Wyró nione osoby otrzymaj :ż ń ż ą
 Zestawy narz dzi  do grillowaniaę
 Fartuchy kucharskie

4. Celem zapewnienia prawidowej  organizacji  Konkursu, Organizator powoujeł ł
komisj  konkursow .  Wszelkie  w tpliwo ci  dotycz ce  zasad  Konkursu,ę ą ą ś ą
interpretacji i postanowie  tego Regulaminu rozstrzyga Organizator.ń



5. Laureaci zostan  wyonieni w terminie do 10 dni roboczych od daty zako czeniaą ł ń
konkursu. Laureaci zostan  poinformowani o wygranej w komentarzu pod postemą
konkursowym (zostan  oznaczeni, czym przywoamy ich uwag ).ą ł ę

6.  Za  przekazanie  nagrody  Zwyci zcy  odpowiedzialny  b dzie  Organizator.ę ę
Warunkiem  otrzymania  nagrody  jest  przekazanie  nast puj cych  danych  wę ą
wiadomo ci  prywatnej na profilu ś https://www.facebook.com/ziemniakiczykartofle w
serwisie  Facebook:  imienia,  nazwiska,  adresu  wysyki,  adresu  poczty  e-mail,ł
numeru PESEL a tak e  numeru telefonu. Nagrody zostan  wysane kurierem doż ą ł
14 dni roboczych od ogoszenia wyników konkursu.ł

7.  Warunkiem  wysania  nagrody  do  laureata,  jest  uprzednie  wypenienie,ł ł
podpisanie i odesanie skanu lub dokadnego zdj cia  formularza odbioru nagrody,ł ł ę
który  Organizator  wy le  Laureatowi  w  wiadomo ci  prywatnej.  Dane  osoboweś ś
musz  pokrywa  si  z danymi na dokumencie to samo ci.ą ć ę ż ś

8.  Brak odpowiedzi  laureata w ci gu  3 dni  roboczych,  odmowa rozmowy lubą
odmowa  podania  w/w  informacji  potrzebnych  do  przekazania  nagrody  jest
równoznaczne z rezygnacj  z prawa do nagrody.ą

9. Nad prawidowym przebiegiem Konkursu czuwa  b dzie Organizatorł ć ę

10. Na podstawie art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 roku o podatku
dochodowym od osób fizycznych (tekst jedn. Dz. U. z 2012 r., poz. 361 z pó n.ź
zm.)  wydanie  nagród,  o  których  mowa w  pkt.3  §  3,  podlega  opodatkowaniu
zryczatowanym podatkiem dochodowym od osób fizycznych w wysoko ci  10%ł ś
warto ci  Nagrody.  Organizator,  jako  patnik  zryczatowanego  podatkuś ł ł
dochodowego od osób fizycznych, przed wydaniem Nagród Laureatowi obliczy,
pobierze i odprowadzi do wa ciwego Urz du  Skarbowego zryczatowany podatekł ś ę ł
dochodowy nale ny  z tytuu  wygranej. W tym celu do warto ci  Nagród zostanież ł ś
dodana  premia  pieni na  w  wysoko ci  odpowiadaj cej  zryczatowanemuęż ś ą ł
podatkowi dochodowemu od osób fizycznych z tytuu  wygranej w Konkursie wł
kwocie  stanowi cej  11,11%  warto ci  danej  Nagrody.  Laureat  o wiadcza,  eą ś ś ż
wyra a  zgod ,  aby kwota premii pieni nej  nie podlegaa wypacie na jego rzecz,ż ę ęż ł ł
lecz przeznaczona zostaa  na zapat  podatku nale nego  z tytuu  wygranej  wł ł ę ż ł
Konkursie.
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§ 4

DANE OSOBOWE UCZESTNIKÓW KONKURSU

1.  Warunkiem  udziau  w  Konkursie  jest  podanie  przez  Uczestnika  Konkursuł
prawdziwych danych osobowych, tj.: imienia, nazwiska, numeru PESEL, adresu
konta  poczty  elektronicznej,  adresu  wysyki  przesyki  -  niezb dnych  doł ł ę
przekazania  nagrody  i  opacenia  podatku  od  nagrody  przez  Organizatora  wł
imieniu Laureata Konkursu.

2. Przyst puj c  do Konkursu i akceptuj c  niniejszy regulamin Uczestnik wyra aę ą ą ż
zgod  na  przetwarzanie  podanych  przez  niego  danych  osobowych  przezę
Organizatora.  Dane  osobowe  b d  przetwarzane  wy cznie  w  celach:ę ą łą
przeprowadzenia Konkursu, wydania nagrody Laureatowi, weryfikacji to samo ciż ś
oraz  uiszczenia  podatku  dochodowego  z  tytuu  Nagrody  na  rzecz  Urz duł ę
Skarbowego.

3.  Dane  osobowe  Uczestników  Konkursu  b d  przetwarzane  zgodnie  ę ą z
przepisami  Ustawy  z  dnia  10  maja  2018  r.  (RODO)  o  ochronie  danych
osobowych (Dz. U. 2018 poz. 1000) w zwi zku  z Konkursem oraz na potrzebyą
przeprowadzenia Konkursu oraz dostarczenia Nagrody. 

4. Administratorem danych osobowych uzyskanych w wyniku Konkursu jest ITBC
Communication  Sp.  z  o.o.,  z  siedzib  w  Warszawie  przy  ul.  Al.  Ks.  Józefaą
Poniatowskiego 1.

5. Ka da  osoba, która bierze udzia  w Konkursie, powinna uaktualni  swoje daneż ł ć
osobowe w momencie przekazania danych, a w szczególno ci  dane adresowe,ś
które b d  wykorzystane na potrzeby dostarczenia i wydania Nagrody Laureatomę ą
Konkursu.

6. Udost pnienie  swoich danych osobowych przez Uczestnika jest dobrowolne,ę
jednak niezb dne  w odebrania nagród w Konkursie.ę

7. Ka da  osoba bior ca  udzia  w Konkursie i  pozostawiaj ca  swoje dane maż ą ł ą
prawo  wgl du  do  tre ci  swoich  danych  oraz  do  ich  poprawiania  zgodnie  zą ś
warunkami okre lonymi w ustawie o ochronie danych osobowych.ś



8. Uczestnik zamieszczaj c  Zgoszenie Konkursowe wyra a  zgod  na publikacją ł ż ę ę
jego  Pracy  we  wszystkich  mediach  i  kanaach  komunikacji  Organizatorał
(np. https://ziemniakiczykartofle.com.pl/) w tym w mediach spoeczno ciowych (np.ł ś
profil  na  Facebooku https://www.facebook.com/ziemniakiczykartofle oraz  na
Instagramie https://www.instagram.com/ziemniaki_czy_kartofle/) 

9. Administratorem danych osobowych Laureata przekazanych za po rednictwemś
aplikacji Instagram jest ITBC Communication Sp. z o.o., z siedzib  w Warszawieą
przy  ul.  Al.  Ks.  Józefa  Poniatowskiego  1.  Celem  zbierania  danych  jest
umo liwienie  kontaktu  w  celu  przekazania  nagrody  konkursowej.  Laureatowiż
przysuguje prawo dost pu  do tre ci  danych oraz ich sprostowania, usuni cia  lubł ę ś ę
ograniczenia  przetwarzania,  a  tak e  prawo do  wniesienie  sprzeciwu,  daniaż żą
zaprzestania przetwarzania i prawo do przenoszenia danych, jak równie  prawoż
do  cofni cia  zgody  w dowolnym momencie  oraz  prawo wniesienia  skargi  doę
organu nadzorczego (tj. Prezesa Urz du  Ochrony Danych Osobowych).ę

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezb dne  do realizacji celu wymienionegoę
powy ej.  Dane nie b d  udost pnianie podmiotom trzecim, ani przekazywane doż ę ę ę
pa stwa  trzeciego czy organizacji  mi dzynarodowej.  Dane Laureata  nie  b dń ę ę ą
podlegay zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji (w tym profilowaniu). Daneł
b d  przechowywane przez okres,  w jakim b dzie  istniaa  mo liwo  wysykię ą ę ł ż ść ł
nagrody.

§ 5

POSTANOWIENIA KO COWEŃ

1. Organizator ma prawo do zmiany postanowie  niniejszego Regulaminu, o ile nień
wpynie  to na pogorszenie warunków uczestnictwa w Konkursie. Dotyczy to wł
szczególno ci  zmian terminów poszczególnych czynno ci  konkursowych.ś ś

2. Przyst puj c  do Konkursu Uczestnik zobowi zany  jest do dziaania zgodnie zę ą ą ł
postanowieniami Regulaminu oraz z obowi zuj cymi  przepisami prawa.ą ą

§ 6

O WIADCZENIEŚ

O wiadczam, e  w wysanym przez mnie zgoszeniu w ramach Konkursu:ś ż ł ł
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1.  powstaa  w  zwi zku  z  wykonaniem zadania  konkursowego  odpowied  nieł ą ź
narusza w aden  sposób przepisów obowi zuj cego  prawa ani jakichkolwiek prawż ą ą
lub  dóbr  osobistych  osób  trzecich  oraz  przysuguj ce  mi  autorskie  prawał ą
maj tkowe  do  tych  utworów nie  s  w  jakimkolwiek  zakresie  ograniczone  lubą ą
obci one,ąż

2. ponosz  pen  odpowiedzialno  prawn  wobec Organizatora Konkursu z tytuuę ł ą ść ą ł
niezgodno ci  z prawd  o wiadcze  okre lonych w pkt. 1 powy ej  i zobowi zujś ą ś ń ś ż ą ę
si  zwolni  Organizatora od jakiejkolwiek odpowiedzialno ci  w zakresie obj tymę ć ś ę
tym o wiadczeniem, w szczególno ci  w przypadku wyst pienia,  w tym tak e  naś ś ą ż
drodze  s dowej,  osób  trzecich  z  roszczeniami  wynikaj cymi  z  naruszeniaą ą
przysuguj cych  im  praw.  Niniejszym  w  zwi zku  z  przyznaniem  mi  Nagrodył ą ą
przenosz  bez  dodatkowego  wynagrodzenia  autorskie  prawa  maj tkowe  doę ą
utworu na nast puj cych  polach eksploatacji:ę ą

a) utrwalanie i zwielokrotnianie drukiem lub podobn  technik ;ą ą

b)  wydawanie  (publikowanie)  i  rozpowszechnianie  we  wszystkich  wydaniach,
niezale nie  od formy, standardu, systemu lub formatu, bez ograniczenia liczbyż
nakadów, wyda  oraz egzemplarzy; obejmuje to tak e  prawo do cz ciowego lubł ń ż ęś
cakowitego przedruku (przed i po produkcji), w tym na fotokopiach, a tak e  doł ż
powielania w inny sposób;

c) wprowadzanie do pami ci  komputera i sporz dzanie  kopii takich zapisów dlaę ą
potrzeb eksploatacji  oraz  trwae  lub  czasowe zwielokrotnianie  komputerowegoł
zapisu w cao ci  lub w cz ci  dowolnymi rodkami i w dowolnej formie;ł ś ęś ś

d) wykorzystanie do celów marketingowych, w tym reklamy, promocji, oznaczenia
lub identyfikacji, tak e  w kanaach social media i na stronie wwwż ł

e) organizatora; obejmuje to równie  utrwalanie i  zwielokrotnianie poligraficzneż
oraz wykorzystanie tych utrwale ;ń

f) publiczne udost pnianie w taki sposób, aby ka dy  móg  mie  do niego dost p  wę ż ł ć ę
miejscu i czasie przez siebie wybranym w tym w dowolnych – elektronicznym,
cyfrowym itp. kanale komunikacji publicznej;

g) wprowadzanie do obrotu, rozpowszechnianie egzemplarzy oraz ich kopii.

§ 7



Serwis  www.facebook.com udost pnia  wy cznie  infrastruktur ,  dzi ki  któreję łą ę ę
mo liwa  jest organizacja konkursu. Facebook nie sponsoruje i nie uczestniczy wż
organizacji konkursu, a tym samym nie ponosi odpowiedzialno ci  i konsekwencjiś
wynikaj ce  z przeprowadzenia konkursu.ą
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